
１．国スポ・リハーサル大会とは 

国民スポーツ大会(国スポ)は、広く国民の間にスポーツを普及し、スポーツ精神を高揚

して国民の健康増進と体力の向上を図り、併せて地方スポーツの振興と地方文化の発展

に寄与するとともに、国民生活を明るく豊かにしようとすることを目的に、毎年都道府県

持ち回りで開催されています。滋賀県で開催されるのは４４年ぶりです。 

  また、令和６年度中に開催するリハーサル大会は、令和７年の本大会に備え競技会運営

能力の向上と市民の国スポや競技に対する関心を高め、理解を深めるため、実行委員会と

競技団体が協力して開催するものです。 

 

２．国スポ弁当とは（先催市の例は裏面） 

（１）弁当の種類 

①斡旋弁当（選手・監督など）１，０００円(税抜)/個(想定価格)   

  食材に大津市産、滋賀県産の特産品を積極的に活用することで、県外から来られる方々  

  に大津、滋賀の魅力を伝えます。安心安全な提供のための食品衛生対策、アレルゲンの 

  情報提供、栄養バランスがよく消化吸収や体力維持、疲労回復に効果的な献立などの配 

  慮した食事を目指します。 

  ※本大会のみ提供します。 

  ※実行委員会が外箱、中仕切りトレイを指定し用意する予定です。 

 

 ②支給弁当（競技役員・競技補助員など）８００円(税抜)/個(想定価格)  

 斡旋弁当に可能な限り準じます。 

 ※リハーサル大会、本大会の両方で提供します。 

 ※各弁当調製施設で普段提供いただいている外箱と中仕切りトレイをご使用ください。 

 

（２）留意事項 

  ・弁当の単価には、お茶、割り箸、つま楊枝、お手拭き、持ち運び用ビニール袋、食品

表示ラベルシール、冷蔵車等による配達・待機、弁当ガラの回収等の費用が含まれる

ものとします。 

  ・必要に応じて一部補助することを検討しています。 

 

３．本大会までの流れ 

※あくまで予定であり、変更することがあります。 

国スポ弁当について 

11月 12月 3月 6月 10月 12月 4月 7月 9月 10月
●弁当調製施設の募集 リハーサル大会の弁当調製 ●会期前競技弁当調製

●弁当調製施設の指定 ●斡旋弁当メニュー案募集 ●斡旋弁当最終メニュー作成 ●本大会競技弁当調製

●業務説明会 ●斡旋弁当試食会 ●業務説明会

令和７年令和５年 令和６年



●栃木国体 宇都宮市 

 

 

 

 

 

 

 

 

●栃木国体 塩谷町                     ●栃木国体 茂木町 

 

 

 

 

 

 

 

 

●栃木国体 大田原市 

 

 

 

 

 

 

 

 

●鹿児島国体 鹿児島市 
  
 
 
 
 
 

 

 

【先催市の例】 


